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PARA REALIZAR O EXAME É NECESSÁRIO: 

� Paciente menor de 18 anos e maiores de 65 anos ou não conscientes e orientados DEVERÃO com 

acompanhante maior de 18 anos portando seus documentos pessoais (RG e CPF), caso 

contrário o exame não será realizado. 

� Paciente deve trazer documentos pessoais (RG, CPF e Cartão do SUS);  

 

PREPARO PARA REALIZAR O EXAME 

 

1. NO DIA DO EXAME 

� Não estar menstruada; 

� Não ter relação sexual na véspera do exame; 

� Fazer a tricotomia (raspar os pelos) nas partes íntimas;  

DIETA: 

� Tomar 5 copos de água 1 hora antes do exame (e não pode urinar).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Avise caso não possa comparecer ao exame, para que outro paciente possa ser atendido. 

Se o seu atendimento foi agendado pela Unidade Básica de Saúde, procure a mesma para 

cancelar e reagendar. Se foi feito pelo próprio AME, ligue 0800-7624 000. 


