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VOTUPORANGA Secretaria de Saude

METODOS DIAGNOSTICO EM ESPECIALIDADES

ULTRASSOM DE ABDOMEN SUPERIOR

Orientado por:

PARA REALIZAR O EXAME E NECESSARIO:

> Trazer todos os exames de ultrassom realizados anteriormente.

> Paciente menor de 18 anos e maiores de 65 anos ou ndo conscientes e orientados DEVERAO com

acompanhante maior de 18 anos portando seus documentos pessoais (RG e CPF), caso
contrario o exame nao sera realizado.

> Paciente deve trazer documentos pessoais (RG, CPF e Cartao do SUS).

PREPARO PARA REALIZAR O EXAME

1. NA VESPERA DO EXAME

Medicamento:

> Pela manha: tomar 02 comprimidos ou 40 gotas de DIMETICONA;

> Apds o almogo: tomar 02 comprimidos ou 40 gotas de DIMETICONA;

> Apods o jantar: tomar 02 comprimidos ou 40 gotas de DIMETICONA;

> Antes de dormir: tomar 02 comprimidos ou 40 gotas de DIMETICONA;

Dieta:

> Ndo ingerir: Alimentos gordurosos, leite, refrigerante e frutas acidas (laranja, abacaxi, etc.); e

> Jejum absoluto 8 horas antes do horario do exame.

2. NO DIA DO EXAME

> Jejum absoluto 8 horas antes do horario do exame.

Avise caso ndo possa comparecer ao exame, para que outro paciente possa ser atendido.
Se o seu atendimento foi agendado pela Unidade Basica de Saude, procure a mesma para
cancelar e reagendar. Se foi feito pelo proprio AME, ligue 0800-7624 000.
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