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ELETROENCEFALOGRAMA EM VIGÍLIA E SONO ESPONTÂNEO COM OU SEM 
FOTOESTÍMULO (ECG) 

 

Orientado por:  

 

PARA REALIZAR O EXAME É NECESSÁRIO: 

� Paciente menor de 18 anos e maiores de 65 anos ou não conscientes e orientados DEVERÃO com 

acompanhante maior de 18 anos portando seus documentos pessoais (RG e CPF), caso 

contrário o exame não será realizado. 

� Paciente deve trazer documentos pessoais (RG, CPF e Cartão do SUS). 

 

ATENÇÃO: 

CASO O PACIENTE FOR FAZER TOMOGRAFIA DE CRÂNIO NO MESMO DIA, O EXAME DE 

TOMOGRAFIA DEVE SER MARCADO PRIMEIRO QUE O ECG.  

 

PREPARO PARA REALIZAR O EXAME 

 

1. NO DIA DO EXAME (PARA TODAS AS IDADES) 

� Trazer uma toalha de rosto; e 

� Trazer anotado o nome da medicação em uso. 

 

CRIANÇAS MAIORES DE 5 ANOS E ADULTOS: 

� Lavar a cabeça no dia anterior ao do exame; e 

� Trazer uma toalha de rosto.  

CRIANÇAS MENORES DE 5 ANOS: 

� Lavar a cabeça no dia anterior ao do exame; e 

� A criança deve dormir bem tarde e acordar bem cedo no dia do exame. 

 

 

 

 

 

 
 

Avise caso não possa comparecer ao exame, para que outro paciente possa ser atendido. 

Se o seu atendimento foi agendado pela Unidade Básica de Saúde, procure a mesma para 

cancelar e reagendar. Se foi feito pelo próprio AME, ligue 0800-7624 000. 


